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刺しゅう糸と用具
全５点セット

プレゼント

100名様抽選で合計
期間限定

刺しゅう枠：直径約12.5㎝

草花アルファベット
カットクロス

ステッチして楽しむ
マカベアリスさん図案

刺しゅうの
基礎BOOK

綴じ込み

   作品の
作り方付き！
50

１時間で作れる まいにちのお役立ちグッズ

図柄を生かしてステッチON！ 

1時間で作れる
まいにちのお役立ちグッズ
1時間で作れる
まいにちのお役立ちグッズ

マスク＆
マスク収納を追跡

プリント生地で
春待つボディバッグを作ろう

お出かけセットアップ着回し抜群！
洋服初めてでも作れます！ 

本当は楽ちんな
バイアステープ

大人の
入学グッズ

先輩ママの
アドバイス付き

苦手を
 克服！

刺しゅう事始め特集
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立体マスク型紙の無料ダウンロードはこちら
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鈴木ふくえさんが
職業用ミシン
一筋!!

の
ココがスゴい

職業用ミシンといえば、JUKIの名前を挙げる人
が多いですよね。実は、その高い技術が搭載され
た、家庭用ミシンもスゴいんです！　そこで、高
校時代からJUKIの職業用ミシンを使っている鈴
木ふくえさんが、家庭用ミシンの代表格・Xシリー
ズの使い心地を徹底チェック。家庭用ミシンは「直
線の縫い目がイマイチ」「馬力がない」などと言
われますが…。職業用ミシンユーザーであるプロ
作家の目から見た、その実力はいかに!?

取材／中村真希子　撮影／岡 利恵子（本社）

誰でも簡単に使えるの？

高
校
時
代
か
ら
Ｊ
Ｕ
Ｋ
Ｉ
の
職
業
用

ミ
シ
ン
を
使
っ
て
い
る
、
鈴
木
さ
ん
。

「
Ｊ
Ｕ
Ｋ
Ｉ
の
職
業
用
は
、と
に
か
く
縫

い
目
と
返
し
縫
い
が
き
れ
い
。安
定
感
が

あ
る
か
ら
布
端
を
縫
う
と
き
も
ガ
タ
つ
か

ず
、ス
ピ
ー
ド
を
出
し
て
も
ブ
レ
ま
せ
ん
」

家
庭
用
ミ
シ
ン
は
ほ
ぼ
初
め
て
と
い

う
鈴
木
さ
ん
が
、「
Ｈ
Ｚ
Ｌ-

Ｅ
Ｘ
７
」

で
作
品
づ
く
り
に
挑
戦
で
す
。

「
驚
き
ま
し
た
。厚
地
も
薄
地
も
安
心
し

縫
い
目
や
ボ
タ
ン
ホ
ー
ル
が
驚
く
ほ
ど
、
き
れ
い
！

て
縫
え
る
し
、縫
い
目
が
き
れ
い
。ボ
タ

ン
ホ
ー
ル
も
本
当
に
美
し
い
ん
で
す
！
」

職
業
用
ミ
シ
ン
一
筋
で
も
納
得
の
使

い
心
地
＆
仕
上
が
り
だ
っ
た
よ
う
。

「
私
は
ス
ピ
ー
ド
感
も
重
視
す
る
の
で
、

縫
う
の
が
速
い
の
も
う
れ
し
か
っ
た
で

す
。
家
庭
用
な
ら
で
は
の
便
利
機
能
も

多
く
搭
載
さ
れ
て
い
る
か
ら
、
上
級
者

さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
初
心
者
さ
ん
も
作

品
づ
く
り
を
楽
し
め
る
と
思
い
ま
す
」

準備はミシンにおまかせ
思い立ったら、すぐ縫える！

下糸巻きの準備は、ボビンに糸を巻きつけてガイドに通したら完了。「こ
れでスイッチを押すだけ？」と、鈴木さんも興味津々でした。自動糸通し
は「便利ですね。糸をかける順番もミシンに示されているから、初心者さ
んも迷わないはず」。最後にレバーを下げれば、さっと針に糸が通ります！

裁断を
したら…

手軽さが印象的だった、
下糸巻き。「作動音の静
かさ、あっという間に
巻き終えたそのスピー
ド感にもびっくり！」

自
動
糸
通
し
で
ラ
ク
！

を徹底検証！

縫うスピードは
ゆっくりすぎない？

ボタンホールはきれいに
作れるの？

厚地も薄地も
ちゃんと縫えるの？

コ
レ
作
ろ
う
！

す
ぐ
に
縫
え
る
！

下糸の準備も
カンタン

カッター付き
ガイド

カッター

シリーズは

サイズ（全て）：
高さ29.1×幅44.5×奥行21.0㎝

高校より服飾関係の学校で学ぶ。「リ
トルマーベル」主宰。『ファスナーポー
チ作りの達人になる』（小社刊・監修）
のほかにも雑誌掲載多数。製作にJUKI
の職業用ミシン「SPUR30DX」を愛用。

PROFILE
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ココがスゴい

Xシリーズに搭載の〝BOX送り〞は、送り歯が下の写真のよう
に水平に動く技術。水平運動のおかげで押えが安定、厚地も
薄地もぐいぐい縫えます。「11号帆布６枚と薄地２枚が重な
るバッグの持ち手部分も、難なく縫えました」。スライド針板
機能で直線用丸穴を使えば、さらに美しいステッチが実現。

ミシンを止めると針は下で
停止、押えだけ上がるピボッ
ト機能は、角やカーブに便利。
「また縫い始めると、今度は
自動的に押えが下がります」

54・55ページでご紹介しているミシンのお問い合わせ先：JUKI株式会社　http://www.juki.co.jp/household_ja/　お客様相談室　70120-677-601

某世界的有名ブランドからも高評価を受けた、Xシリーズのボタンホー
ル。鈴木さんも「美しい！　これはブラウスを作りたくなっちゃいます
ね（笑）」と大感動。それなのに作り方はいたって簡単で、「ボタンをセッ
トすれば、自動でサイズに合ったホールを作ってくれるんです。賢い！」。

メス幅の調節もできる

ボタンホールは全部で16 種類！
両
カ
ン
止
め

ハ
ト
メ

ニ
ッ
ト
用

飾
り
用

１位『フロートモード』は、押えを浮かせた
状態で縫える機能。わたを挟んだ生地も縫い
ズレせず「ミシンキルトをする人はいいで
すね」。２位『自動糸切り』を初めて家庭用ミ
シンに採用したのはJUKIだそう。「便利で作
業がはかどります」。３位『ぬい目調整ダイ
ヤル』は幅や長さの調節が操作しやすく◎。

１位　フロートモード
２位　自動糸切り
３位　ぬい目調整ダイヤル

ボタンホールは用
途別種類のほか、メ
ス幅も選べます。
「今回のバッグ作り
は最大メス幅を利
用し、持ち手を通
す穴も作りました」

「私が職業用ミシンを使うのは、スピードが速い
からというのも理由のひとつ」と、鈴木さん。
「HZL-EX7」は、直線縫いの最高速度が1050針／
分と、スピーディな縫製が可能。「思っていた以
上に速かったですね。それなのに縫っている最中
の音がとても静かなので、スゴい！と思いました」

世界的アパレルブランドも絶賛の
美しいボタンホールが完成

ボタンホールが
キレイすぎる～♡

便利な機能の合わせ技で
縫い目がとってもキレイ

「BOX送り」で厚地も薄地も縫いやすい

直
線
用
の
針
穴

通
常
の
針
穴

美しいステッチ‼︎

段差もラクラク‼︎

ピボット機能で角もきちんと！

BOX送り

まだまだスゴい
オススメ機 能 T O P３

フロート
モード

１０５０針／分で
スピードぬいが実現！

ボタンホールを
使って…
２way BAG

完成

ス
ラ
イ
ド
針
板
で
針
穴
が
直
線
用
に
‼︎

               あ な たにぴったりの X シリー ズを見 つ けましょう！

センサーが生地
状態を判断、美
しく仕上げます。
ボタン穴かがり
押えと共に固定
板を使うと、安
定感が増して◎。

大中小

HZL-CX3（¥193,000〈税別〉）

おもな機能：●玉止めぬい　●低速インチングぬい
●針自動糸通し　●独立モーター式下糸巻き　

ページ内でご紹介した、
BOX送りやスライド針
板、美しいボタンホール
の作製など、EX-7と同
様の機能が充実搭載され
ており、使い心地は抜群。
初心者さんでも簡単＆楽
しくソーイングを始めら
れる秀逸ミシン。

HZL-EX7（¥318,000〈税別〉）

おもな機能：●フットスイッチ機能　●糸切り後の
自動押え上げ　●玉止めぬい　●低速インチングぬ
い　●針自動糸通し　●独立モーター式下糸巻き　
●ピボット機能　●フロートモード　●模様反転

３機で唯一、模様を左右
に反転させる機能をもつ
ほか、エロンゲーション
模様など287もある縫い
模様は圧巻。〝縫う〞以
外に〝描く〞楽しみも味
わえる極上ミシンです。
フットコントローラー、
ワイドテーブル同梱。

HZL-DX5（¥298,000〈税別〉）

おもな機能：●フットスイッチ機能　●糸切り後の
自動押え上げ　●玉止めぬい　●低速インチングぬ
い　●針自動糸通し　●独立モーター式下糸巻き　
●ピボット機能　●フロートモード　

フロートモードやピボッ
ト機能など、EX-7とほ
ぼ同等の機能を備えてい
ます。縫い模様も85種あ
り、初心者さんはもちろ
んのこと、作品レベルを
もう１ランク上げたい上
級者さんでも満足のいく
進化系ミシン。

いつもと同じ時間で、
おまけも

作れちゃいます

               あ な たにぴったりの X シリー ズを見 つ けましょう！

※ページ内でご紹介しているのはEX７に搭載されている機能となります。他２機種には搭載されていない機能もあるため、詳細はホームページなどでご確認ください。
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